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85 éves a GC

,A mindség mindenek el&t”

85 év a kimagaslé szakértelem és tapasztalat jegyében

,Az emberiség [ovSjét képviselve — a kdrnyezet és az egészség szolgalatdban”
hangzatos cim lehet egy fogészati véllalat trténetének bemutatasahoz.

Makoto Nakao, a GC elnske, kdszéntd
beszédét tartja

Dr. Michele Aerden FDI elnsk idvézlete

Mar 1921-ben a GC név olyan termékek és szolgal-
tatdsok kindlatdval azonosult, melyek azon tdl, hogy
talszarnyaltdk az akkori minGségi standardokat, a
kornyezet és ezdltal minden egyén védelmét szol-
galtak.

Alkalmazotti konferencidval és nagy ceremonidval
megrendezett plendris iilés keretében iinnepelte
aprilis végén fenndlldsdanak 85. évfordulgjat a GC
Corporation Leuvenben, a GC EUROPE N.V.
székhelyén, Belgiumban. A rendezvény szinvonaldt
nagynevii szakmai el6adok novelték.

Professzor Bart van Meerbeek, a Leuven Catholic
University, Belgium tandra, Ralf Suckert, Teamwork
Media Fuchstal/Germany, Dr. Steffen Mickenautsch,
a Witwatersrand University, Johannesburg/Dél-
Afrika képviseletében vildgossa tették, hogy a
fogdszat jovGje a megelGzésen, a minimdlis bea-
vatkozds szemléletének bevezetésén, csicsminGségil
és a pdciens szdmdra egyénileg meghatdrozott
megolddsokon nyugszik.

Makoto Nakao, a GC Corporation elnoke és vezér-
igazgatdja a kovetkez$ szavakkal nyitotta meg a
hivatalos disziinnepséget a Flemisch Brabant
Parlament épiiletében: ,,Minden nap, a vildig minden
pontjdn az emberek egészségesebbek, szebbek és
fiatalabbak szeretnének lenni. A legfontosabb, amivel
mindehhez hozzdjarulhatunk, nem mds, mint ezeket a
vagyakat teljesiteni. Ezért innovativ tdrsasagunk
tovabb folytatja a kutatdst és a termékeink fej-
lesztését. A GC sikere az elmdlt 85 évben a
felelGsség, az innovécié és a tapasztalat kombind-
cidjan alapult, bizonyitva elkotelezettségiinket.

A GC technolégiai és tudomanyos szaktuddsanak
tényleges gerincét a cég alkalmazdsaban all6 kivalo
csapat képezi” - folytatta a véllalat egyik alapitéjanak
unokdja, - ,,mert a személyes motivacidjuk és szak-
értelmiik ugyanigy, mint a folyamatos szakmai
fejlédésiik és a magas minGségi elvardsaik nélkii-
16zhetetlenek a sikeriinkhdz. Ma szeretnék ezért min-
denkinek kiilon koszonetet mondani.*

Ezt kovetSen az Elnok az egész szervezet nevében
kitiintette a GC EUROPE -nal régéta dolgozd
munkatarsakat a cég elémeneteléhez nydjtott hoz-
zdjarulasukért.

Példas erdfeszitések a mindségért

A mindség mindenek el6tt” — a GC Corporation
szall6igéje szembetling volt a hivatalos cereménidn is.
Példanak okaért, Paul Gemoets, az Eurépai Alapitvany
a MinGségbiztositasért (EFQM), vezetGje Briisszelbdl,
vendégfelsz6lalasaban tovdbbi célokat hatdrozott meg
a szervezetépités, innovaciok bevezetése és tartds ered-
ményeket biztosit6 eljdrdsok fejlesztése terén. A GC
Corporation tavaly 6ta az EFQM tagja. Gemoets dr
elismerdleg szOlt a vallalat figyelemre mélté minGségi
erbfeszitéseirSl, valamint példamutaté elkotele-
zettségérdl az emberiség €s a kornyezet védelmében. A
GC Corporation a vildg els6 olyan fogdszati gyartdja,
amelyet a ,,Deming Award for Business Excellence”
dijjal tiintettek ki (2000-ben),” a gy4rtasi folyamat el6t-
ti és alatti példds minGségellendrzésért és az egészen
kiilonleges vevd, az alkalmazottak- és a hozzdadott
érték orientdcioért”.

,,Szeretnénk még tobb
ehhez hasonlé vallalatot”

Louis Tobback, Leuven polgarmestere, a GC eurépai
karrierjét sikertorténetként jellemezte beszédében:
Szeretnénk még tobb ehhez hasonl6 vdllalatot varo-
sunkban,” jegyezte meg. A betelepiil§ kiilfoldi val-
lalkozokkal szemben tdmasztott kovetelményeket:
e kiemelkedGen magas ,hight-tech” miiszaki szin-
vonald gydrtds meghonositdsa

* magasan kvalifikdlt helyi munkaeré alkalmazasa
* maximalis kornyezetvédelmi elvardsok betartasa,
melyeket a GC toki6i villalat itt Leuvenben példasan
betartott.
Dr. Michele Aerden, az FDI elnoke, szintén a val-
lalat évforduldja alkalmabol gratuldlok kozott volt.
Beszédében kiilonosképpen méltanyolta Makoto
Nakao személyes elkotelezettségét és hangstlyozta
GC hédrom alapeszméjét — kovetkezetes vevé orienta-
cidt, innovaciot €s a biztonsagot — melyek ,,példa
értékiek”.
Az est folyamdn az linnepség egy japan galavacsora-
val zdrult a patindns briisszeli Astoria Hotelben.
Természetesen a GC irdnyelve itt is érvényesiilt:
,»A mindség mindenek eldtt.
A mintegy 100 vendég a fogdszat vildgabodl, a keres-
kedelem és a sajt6 részérdl, a GC Europe mind a 165
alkalmazottja 6sszejott, hogy egy sushi és egy sashi-
mi mellett a teljes japan vezérkar tarsasdgdban
koszont6t mondjanak a cégnek.

Elekes Attila

F. Fizesi Irén a Dent-East kft. igyvezetd igazgatdja,
Elekes Aftila GCEEO magyarorszégi képviselsje,
Makoto Nakao elndk, Viekoslav Fabic Kézép- és
Kelet-Eurépa-i (GCEEO) terilefi igazgatd
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Jo dolog
a stabilitas!

Gondolatok
a GC fennallasanak

85. évforduléjan

A GC Corporation alapitasanak 85. évfor-
duldja alkalmabol gratulalva a csaladnak,
a tulajdonosnak, akik harmadik genera-
cios tulajdonosai a cégnek, az ember
megprobal belegondolni nyolcvanot
évbe. Minek kellett ahhoz torténni, hogy
egy csaladi vallalkozas olyan sikeres
legyen, hogy a sajat profiljaban, gyarto-
ként, meghatarozo szerepet toltson be a
vilagban.

A japan GC tulajdonosai mar az elejétdl
tudtak, hogy a jo fejlesztdk, kutatok,
tudosok kozds gondolkodasa fogja
megteremteni az 4j termékeket. A cég
torténetébdl lehet tudni, hogy a kezdet
kezdetén, elindulasukkor, sikertiilt ezt a
harom igen fontos feltételt egyesiteni és
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mar akkor, 1921-ben, magas mindségi
kritériumokat kielégit6 fogaszati ujdon-
sagokat gyartottak, Gj szabvanyokat alli-
tottak be.

Bizonyira ragaszkodtak célkitlizéseikhez
és a felmerils nehézségekt6l nem meg-
ijjedve, eltantorithatatlanul maradtak
meg kezdeti elhatarozasuknal és képesek
voltak menetkézben mindig a legjobb,
elérevivé kompromisszumok alkalma-
zasaval tovabbfejlédni.

Bizonyara csaladjuk tagjaiba, gyerme-
keikbe beoltottak a munka, a vallalkozas
tiszteletét, gondosan készitették el6 a
generaciokon ativel§, egyre novekvd
kutato, termeld bazis kiépitését. Ma a GC
rendelkezik a legkorszeribb fogaszati
vegyészeti laboratériummal. Ennek
tudhat6 be, hogy folyamatosan djabbnal
Gjabb fogaszati anyagokat fejlesztenek ki,
melyek szinte azonnal a rendel$ és labo-
ratorium elfogadott termékeivé valnak.

Milyen benyomast kelt ma a GC
Corporation tulajdonosa, elndke és
vezérigazgatoja?

A ceremonialis innepség soran, melynek
egyik allomasa Belgium volt, ahol az
europai, kozel-keleti nagy teriilet iinne-
pelt, Nakao ur elmondta gondolatait és
terveit, meghallgatta a GC-nek sz010
koszontSket. Az Ginnepi eseményen be-
mutatta egyetlen lanyat és leendé vejét.

A vacsora f6fogasai utan kozel fél 6raban
a belgiumi visszatekintés €s tidvozletek
alatt megtudtuk, hogy a leuveni egykori
forgalmaz6 lett a mai GC Europe,
melynek tulajdonosa mar nyugdijas és
gyermeke a GC Europe egyik vezetd
munkatarsa. Megtudtuk, hogy Leuven
polgarmestere miért szeretne tobb ilyen
kulfoldi vallalkozot varosaban.

Makoto Nakao ur 2004 tavaszan lato-
gatast tett a Kozép- és Kelet-Europa-i
igazgatosaghoz tartozo orszagokban. Ma-
gyarorszagon a Dent-East céget latogatta
meg és bemutatotermiinkben toltott
kozel egy ora alatt leginkabb az érde-
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kelte, hogy milyen anyagi figgsségben
dolgozunk: bérlemény, hitelstatusz, stb.
Az eredményeink GC-re vonatkozo sza-
mait ismerte és tevékenységiink stabi-
litasanak megitéléséhez anyagi fiiggo-
ségiink rendszere adott szamara eliga-
zitast.

Ezen korutja soran Krakkoban, egy pén-
tek délutan 5 orakor, a tervezett program
befejezésekor azt kérte a teriileti igaz-
gatotol, hogy most, a program végén,
szeretne itt Krakkoban két, telefon-
konyvbdl kivalasztott fogorvoshoz beko-
pogni. EI6bb utébb sikerilt. A kaputele-
font 6 kezelte ,Nakao from GC” - bele-
szolt és engedélyt kért, hogy koril-
nézzen a rendel6ben, megnézze, hogy
milyen anyagokkal dolgozik éppen a
fogorvos. Els§ kézbdl akart informalodni
és informaciot nyujtani otthon.

Ijgy hirlik, sokat dolgozik és mindenre
kiterjed a figyelme.

A Dent-East 1993 6ta forgalmazza a GC
termékeit. A Fuji tivegionomereket és
tartozékait, a Gradia Direct fényrekotd
kompozitot és tartozékait, a Gradia MFR
leplez6 anyagot és sok mas GC terméket.
GC kozel 600 sajat gyartmanyt allit eld,
ezek kozil Magyarorszagon kozel szaz-
féle GC terméket forgalmazunk.

A GC 2003-ban nyitott sajat képviseletet
Magyarorszagon.

JO érzés elsOkezi forgalmazoként a GC
termékeit palettinkon tartani. Hatte-
rink, a GC Magyarorszag, a tertileti igaz-
gatosag, az eurdpai kozpont szinte egy
gondolatként képviseli mindazt, amit GC
Tokyo elndke, Makoto Nakao ur jelent.

Gratulalunk és sikeres folytatast kiva-
nunk!

bekoszonto m
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F. Flzesi Irén,,
a Dent-East Kft.
kollektivija nevében
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Az uvegionomerek 1976-os hivatalos bevezetése 6ta Dr. Mount igen sokat foglalkozott fejlesztéssel, kutatasokat végzett az
Adelaide-i Egyetemen, valamint klinikai megfigyeléseket maganpraxisaban. ,,Az iivegionomer cementek atlasza” cimii konyvét
elészor 1990-ben az Egyesiilt Kirdlysagban, a Martin Dunitz Ltd. kiadé publikdlta (2002-ben megjelent a harmadik kiadasa).
Tovabbi kézleményeihez tartozik ,,a Fogszévet megérzése és helyreallitasa” cimii konyve (1998), valamint tobb, mint 100 kiilon-
b6z6 cikk és fiizet. Az elmilt évtizedekben Dr. Mount szimos el6adast tartott viligszerte, meghivasoknak téve eleget
Amsterdamban, Chicagéban, Dublinban, Gothenburgban, Kuala Lumpurban, Londonban, Philadelphiaban, Parizsban, Szinga-
purban, Dél-Amerikaban, Pragdban, Varsoban, Budapesten, Pozsonyban, Zagrabban, Ljubjanaban, Moszkvaban és Bukarestben.

Graham J. Mount AM, BDS, DDSc, FRACDS, FICD, FADI

AZ UVEGIONOMEREK KLINIKAI ALKALMAZASA
- ERTEK, KREDITPONT NELKUL 7

A piacon jelenleg forgalomban lévé livegionomerek ugyanazon
anyagtani csaladba tartoznak, igy a megfelelé klinikai alkal-
mazasuk alapvetd szabalyai mindegyiknél Iényegileg megegyez-
nek. A legfontosabb kiilonbség a por-folyadék aranyaban kere-
sendd, valamint a porszemcsék méretének és megoszldsanak
valtakozasaban, tovabba a HEMA esetleges jelenlétében. A
gyartdk mindig csatolnak hasznalati utasitast az adott termé-
kiikhéz, amit a fogaszati személyzetnek e termékcsaldd
esetében kiilonosen fontos ismerni és betartani.

Mindemellett érdemes beszélni azokrdl az alapelvekrdl, ame-
lyek meghatdrozzak ezen anyagok sikeres felhasznalasat. Mint
minden fogaszati anyag esetében, a gondatlan hasznalat a siker-
telenség f6 oka, igy sziikségszer(, hogy minden anyag haszndla-
ta megfeleljen az el&irasanak.

A kavitas kialakitasa

Az livegionomerek egyik legnagyobb elénye az ioncserén
alapulé kotési mechnizmus a kornyezd fogszovettel. Annak
érdekében, hogy ez minden helyreillitas esetében megvald-
suljon, sziikséges 20 masodpercig kondicionalni a kavitas fel-
szinét 10%-os poliakrilsavas oldattal, majd alaposan lemosni
az enyhe széritist megel&z8en'. Ez eltivolitja a smear layert,
viszont zarva hagyja a dentincsatorndk zémét, igy
csokkentve a fellileten a pozitiv folyadékaramlast, amely
egyébként befolyasolja a kotési mechanizmust. Egyéb anyag
alkalmazasa a feliileten csak hatraltatnd az ioncserét.

Az iivegionomer alkalmazisa soran, a kavitas felszinének
37%-os orthofoszforsavas kezelése keriilendd, legfeljebb
utana, amikor az mar lezarta a fogfelszint, hiszen e messze-
menden erbsebb sav nagymértékben demineralizdlja a
fogszovetet, amely csokkenti az ioncsere hatasfokat.

Por/folyadék arany

A por/folyadék arany jelentésen befolyasolja az anyag végs6
fizikai tulajdonsagait. Minél nagyobb a por mennyisége
a folyadékban, anndl magasabb értékii fizikai tulajdonsa-
gokkal rendelkezik a megkdtdtt cement’. Viszont amikor
a folyadék mennyisége mar elégtelen a por nedvesitésére,
csokken a cement attetsz8sége, valamint romlanak a fizikai
tulajdonsagai. Az ajanlott keverési arany fiigg a gyarto altal
mellékelt folyadék tipusatol, mely lehet hidratdlt, vagy
dehidralt poliakrilsav. Amennyiben dehidralt poliakrilsavval
egyesiil az liveg, (igy a por mennyisége sziikségszeriien ma-
gasabb kell hogy legyen.

Az alacsony portartalom az alabéleld, illetve a ragaszto
cementek esetében fordul eld, hogy minimalizalhaté legyen
a filmvastagsag. Tovabba a kiilonbozé tomések aldbélelései
kisebb mennyiségli cementet jelentenek, amely kénnyebben
kezelhetd, ha alacsonyabb a portartalma. Ezek az anyagok
nem rendelkeznek jelentSs fizikai tulajdonsagokkal, viszont
fokozottan oldékonyak lesznek, igy keriilend6 a szijiiregi
kornyezettel torténd azonnali érintkezésiik.

A masik véglet, amikor végleges helyredllité anyagként,
illetve aldbélel6 anyagként hasznéljdk kompozitok alatt
rétegezd technikiban’. Ez esetben optimilis fizikai tulajdon-
sagok sziikségesek, amit a magas por/folyadék arany biztosit.
llyenkor az aldbéleld anyag érintkezhet a szdjiregi
kornyezettel, mivel ilyenkor rendelkezik egy végsé helyreadl-
litdo anyag minden tulajdonsdgaval, esztétikailag pedig
altaldban megfelels*.

Kiszerelés

A kapszulazott kiszerelés hasznalata erésen ajanlott. A leg-
tobb gyartd el&dllitia a megbizhaté kapszulds rendszert,
mely, ha kevéssel emel is a termék aran, a végeredmény
megbizhatdsagaval tobbszordsen igazolja a kiadast. Az
egyetlen, amire tigyelni kell, hogy a kapszula biztosan aktival-
va legyen mieldtt a kever&gépbe kerdill, igy a folyadék teljes
mennyisége felhasznalodjon és ne maradjon a tartalyaban.
A gyartd utasitdsait célszerli gondosan betartani.
igy standardizalhaté a por/folyadék arany, valamint a keve-
rési és kotési id6, biztositva ezzel, hogy mindig a legjobb
fizikai tulajdonsagok alakuljanak ki.

Minden iivegionomer megkeverhetd kézileg is, de az
adagokban jelentds véltozas Iép fel, amennyiben nem tanusi-
tunk kiilonos figyelmet az Osszetevok kimérésekor.
Amennyiben a gyartoé ajanlja, fel kell razni a poros livegcsét
a por fellazitasaként, miel6tt az adagold kanadllal kimérné
belSle a megfelel6 mennyiséget. Huzzuk le a porfelesleget az
lvegcse e célra kialakitott peremén és ligyeljiink arra, hogy
ne legyen tobblet anyag a kiméré kandl kiilsején, miel&tt tar-
talmat a keverdlapra iritenénk.

A folyadék adagoldja alapvetéen megbizhatéd pontossagu,
csak ugyelni kell a nyilas tisztan tartdsara, amely bizonyos
rendszerességgel megtisztitandé egy nedves torldvel.
Amennyiben a folyadék poliakrilsav, meglehetésen s(r.
A pontos adagolashoz célszeri tehdt a fiolat elszor vizszin-
tesen megdonteni, hogy a folyadék konnyebben folyjék
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a nyilashoz. Csak ezutan forditva fligg6legesen keriilheté el
a buborékmentes cseppentés.

A kézi adagolas lehetd legpontosabban egy két tizedes pon-
tossagl mérleg hasznélataval érhetd el, ami viszont nem
valésithatdé meg a rendelében. Bar megjegyzendd, hogy
10%-0s — pozitiv vagy negativ iranyd — eltérés konnyen
bekovetkezhet mind a por, mind a folyadék kimérésében,
ami 20%-os hibaforrasként 6sszegzédik. Ez mar elegendd az
anyag fizikai tulajdonsagainak legalabb ugyanilyen foku
megvaltoztatdsihoz.

Keverés

A kapszulds anyagok gépi keverésekor a keverdgéptdl flig-
géen a megfelels id6 betartasara kell gondot forditani® (1.-4.
abrak). A gyartok dltalaban (anyagtdl figgéen) 10-15 masod-
perces keverést ajanlanak a percenkénti 4000 ciklusu
gépekhez. Ezek ultragyors keverdgépnek szamitanak, de
léteznek ennél gyorsabbak is, melyek percenként az 5000 cik-
lust is elérik, valamint régebbi modellek, melyeknek csupan
3000 ciklus/perc a teljesitménye. Ezekbdl sziikségszeriien
felvetédik a tul-, illetve alulkeverés kérdése, aminek ered-
ményeként megvaltozik az anyag homogenitdsa, a munkaidd,
és ami a még fontosabb, az adhézios képesség. Minden keve-
régép hatékonysaganak megbecsiilése az djonnan kevert
anyag fényesség csokkenésének vizsgilatival torténik. Egy
probakeverés ovatos vizsgalatakor megfigyelhetd, mikor

I. abra

szlinik meg az anyag fényessége, azonban ezt az arinyt
meghalad6é tobblet por mar befolyassal rontja az anyag
adhézids képességét az aranyaiban kevesebb szabad poli-
akrilsav miatt. A munkaidé legalabb 2 perc kell hogy legyen
a keverés végétdl szamitva, ez normdlis esetben érhetd el
7-10 masodperces gépi keveréssel. Ennél révidebb idejl
keverés reagélatlan folyadékot hagy lathatdan a cementben,
mig a hosszabb keverés csokkent viszkozitast és elfogad-
hatatlanul révid munkaidét eredményez.

A helyes kézi keverésnek kilon miivészete van, hiszen
befolyasoljak az adagok nagysaginak esetleges valtozasai,
valamint a kotési reakcido megindulasat megel6z6 korlato-
zott idS, tovabba az utdlagos keverés kontraindikacioja
(5.-10. abrdak). A folyadékot kozvetleniil a keverés elétt mér-
juk ki — ne hagyjuk allni a keverélapon, mivel vizet vehet fel.
Kezdjik a folyadék szétteritését az iliveglapon, majd ezt
kovetden azonnal keverjiik bele spatulaval a por mennyi-
ségének a felét. Minél gyorsabban keverjik a port a
folyadékba korkorsés mozdulatokkal, tigyelve, hogy a keve-
rélapon ne teritsiik el tdl nagy felileten. A keverés [0.
masodpercében keverjiik hozza a maradék port, és folytas-
suk a korkoros keverést. Tartsuk egyben a cementmasszit,
egyszeriien nedvesitsiik a por felliletét a folyadékkal anélkiil,
hogy teljesen feloldanank abban. A keverés 30 masodperc
elteltével mar teljes lehet. A keverést ezen a ponton kell

abbahagyni és a cementet egy egyszer-hasznalatos fecs- f
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Keverjen meg egy kapszulat 10 mdsodpercig, majd tartalmét Uritse Uveglapra egy kupacba. Kezdje
mérni az idét. Ekkor az anyag felszine még nedvesen csillog, és még Ssszeesik az tiveglapon anélkiil,
hogy szétteriilne.

2. abra

Egy (parodontalis) szonda segitségével érintse meg a kupac tetejét, majd huzza fel az anyagot. Ekkor
az anyag koriilbellil 2 centiméteres magassagig kapaszkodik fel a szonda hegyére, majd onnan visszae-
sik eredeti alakjdba. A feliilet fényessége helyenként tompulni kezd. Az anyag egyre kevésbé fog a kiin-
dulasi magassagig felkapaszkodni, valamint mar nem esik vissza az eredeti alakjaba.

3. abra

Olvassa le az eltelt id6t. Vonjon ki |5 masodpercet a teljes idétartambdl, igy megkapja a gépi keverés
utan rendelkezésre dllo tényleges munkaiddt. Sziikség szerint véltoztatva a keverési idét, az adott
hellyzetben befolyasolhatjuk a munkaidé hosszat.

4. abra

A keverési id6 novelésével folyékonyabb keveréket kapunk, azonban a leadott energia okozta
hémérséklet emelkedés drasztikusan leréviditi a munkaidét. A keverési idé csokkentésével ugyancsak
jol folyé keveréket kapunk, mivel ilyenkor nem vegyiil a teljes folyadék mennyiség. llyenkor a keve-
rési- és munkaidd jelentésen megnd, viszont romlanak az anyag fizikai tulajdonsagai.
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kenddbe lehet helyezni. Tovabbi keverés csak eltdrdeli az
Ujonnan alakulé poliakrilsav hélét, ezzel gyengitve a végsd
anyagot.

Behelyezés

Lényeges, hogy a megkevert anyag pozitiv nyomassal
keriiljon a kavitas alapjara, ligyelve a buborék képz&édés elke-
rilésére, hogy teljes lehessen a kdtédés. A kapszulas keve-
rés esetében ez egyszeriibben kivitelezhetd, hiszen maga a
kapszula fecskendévé alakul. E fecskendd csérét a kavitds
alapjara helyezve adagoljuk egyenl6en és pozitiv nyomast
fenntartva a cementet, oly médon, hogy a csér eltavolitasa
az emelkedd cement felszinét kovesse.

Amennyiben barmi kétség is fliz6dik a cement a kavitas
alapjahoz t6rténd illeszkedéséhez, akkor 6vatosan tomkod-

5. abra Gondosan mérijiik ki a por mennyi-

ségét, mivel még kanallal is nehézkes stan-
dardizdlni a por mennyiségét. Razzuk fel a
poros liveget (amennyiben a gyarté elGirja),
majd titogessiik az asztalfeliiletre, hogy a tete-
jérél leessen az odatapadt por. A kimérd
kandllal meritstink a poros ivegbdl, annak
szajanal lehtzva a felesleget. Ugyeljiink arra,
hogy a kiemelt adag ne legyen lireges felszindi,
valamint a kandl nyelén se maradjon por
felesleg. Uritse tartalmét a keverdlapra, majd
osszuk két részre.

7. abra Ezt kovetben teljesen
felfordithatjuk a folyadékos tiveget,
majd 6vatosan nyomjuk Ossze.
Tartsuk az tiveget korilbelil
| centiméterre a keverdlaptdl,
mikozben kicseppen a tiszta,
buborékmentes folyadék menny-
iség.

9. abra 10 perc utan vonjuk be
a keverésbe a por masik felét is,
majd folytassuk a keverést megfe-
lel6 alapossaggal, igy nedvesitsiik
a teljes por mennyiséget. Tartsuk
egyben a masszit, ne teritsiik szét
a keverélapon. Igyekezziink elke-
rilni a porszemcsék szétszéroda-
sat, mindegyik nedvesitése a cél.

Matrica

Mivel nagyon fontos pozitiv nyomassal a cementet adaptalni
az Ureg alapjara és falaira, ajanlatos minden esetben matricat
alkalmazni. A legtobb esetben a fogalaku, enyhén faékkel
megtadmasztott matricak a legmegfeleldbbek. Ez szélséséges
esetben akar a fog koré is feldllithatd. Minthogy nem sziik-
séges nagyobb nyomast alkalmazni a cement behelyezéséhez,
a matrica stabilitasa nem jelent kiilonosebb gondot.

Léteznek kiilonlegesen lagy, vékony és atlitszé mianyag
matricdk, melyeket kifejezetten a tomések
készitéséhez alakitottak ki és ha ezeket ligyesen hasznaljuk,

nyaki

jik a helyére azt egy kisméretli miianyag szivaccsal és
csipesz segitségével (1. abra), hogy megfeleléen gyenge
nyomast fejthessen ki a kivant iranyba. Ez egyarant mlikodik
a magas portartalmi anyagok esetében is, az aldbéleléknél
viszont kincs igazdn jelent&sége.

A kézi keverés esetében erdsen ajanlott az anyagot egy
egyszer-hasznalatos fecskenddbe helyezni, hiszen eziltal
helyezhetd pozitiv nyomassal a kavitas alapjara (12. és 13.
abrak). A frissen megkevert cementet toltsiik belé egy
eldobhaté fecskendd szajaba, majd helyezziik ra a dugattyut.
Ezutan helyezziik fel a fecskendd elejére a csért és ezzel
behelyezésre készen is all a tomdbanyag. Ismét hasznaljunk
egy kisebb darab szivacsot, megfeleléen egyengessiik el a
cementet az lireg alapjan és falain.

6. abra Amennyiben a folyadék
poliakrilsav, meglehetésen kénnyen
keril levegé a kicseppentendd
folyadékba. Ezért elszor tartsuk
egy kis ideig vizszintesen a folya-
dékos liveget, hogy igy a megle-
hetdsen stiri folyadék feltolthesse a
kicseppentd csatornat.

8. abra

Inditsuk a stopperorit és keverijik
a por felét a folyadékba. Gorgessiik
a porszemcséket a folyadékba,
hogy az nedvesitse az Osszes szem-
cse felliletét, ezzel egy vékony és
hig keveréket eredményezve.

10. abra 25, legfeljebb 30 masod-
perc elteltével kész a keverés. Ezt
kovetben ne jatszadozzunk a keve-
rékkel annak konzisztencidjanak
megillapitasara, mivel ezzel is
elnydjtjuk a keverési folyamatot és
még tobb porszemcsét oldunk fel.

akar elkeriilhetd a finirozas, vagy még a polirozas is, miutan
eltdvolitjuk a matricit a megkotott helyredllitasrol.

A ragofelszin helyredllitisiéhoz léteznek specialis elére gyar-
tott matricak, de a gumikesztyds ujjhegy gyakran elegendd a
nyomas és a megfelels illeszkedés eléréséhez. (14.-19. dbrak)

A helyreallitas lezarasa

Egyediil a Il.1. tipusu esztétikus cementek igénylik a viztél
valé elzarast kdzvetlenil a megkeményedésiiket kdvetSen®’
Ez a csoport lasst kotésii és amennyiben megfelelé transz-
lucenciat és esztétikat szeretnénk elérni, a szdjba helyezést
kovetd 24 oraban sziikséges a vizfelvétellel szembeni védel-
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met biztositani. Ez elérheté alacsony viszkozitasu, fényre-  felvinnénk a kovetkezé réteget, majd kezeljiik fénnyel. A .
koté bond anyaggal, kézvetleniil a matrica eltavolitasit ~ polirozast csak egy kdvetkezd ulésben végezziik, ha szik-
kévetden. A gyartok adnak ilyen zéré lakk anyagot. Vigyiink  Séget latjuk, hiszen a legsimabb felszint a matrica alakitja ki.
fel egy Iakkréteget, amint eltavolitottuk a matricét. Eg)’ éles A mﬁanyag-médositott Uvegionomerek azonnal vizalléak
pengével tivolitsuk el a felesleget mielStt szilkség esetén  miutdn megkotdttek és azonnal finirozhatdk is®. Azonban

L7

élk

I1. abra
llyen miianyag szivacsot szamos gyarto készit. Haszndljuk szarazon ezeket, egy megfelelé csipesz segitségével a
cementet a kavitas sarkaiba és a falaira tomkodve felvissziik.

itpont n

i
v
N

=~

ték,

12. abra
il Szamos ilyen egyszer hasznélatos fecskendé kaphaté. A frissen megkevert cement felszedhetd egy ilyenbe hatul-
rol, majd a dugattyt visszaillesztésével készen éll a cement pontos adagoldsara.

er

13. abra
Gondosan gyijtsiik 6ssze a frissen megkevert cementet az egyszer haszndlatos fecskenddbe, majd iranyitsuk a
kavitasba. A sav-bazis reakcio ilyenkor mar folyamatban van.

szamukra is elényt jelent egy mligyanta alapi zard réteg A tobbi livegionomer tipus azonnal ellendll a viznek, miutan
alkalmazasa, hiszen ez feltdlt minden feliileti egyenletlen-  megkotott, igy nincs sziikség ezek lezarasara. Bar minde-
séget, amely a finirozasbdl és polirozasbol szarmazik. gyikiik hajlamos a kiszaradasra és a levegbvel érintkezve

14. dbra
Erzékeny nyaki kopésos 1éziok figyelheték meg a jobb felsé kismetszén és a szemfogon, 6nkété iivegionomerrel
torténik helyredllitasuk.

15. abra
A kondicionaldst megel6zéen puha fémmatricakat adaptalnak a Iézidkhoz, biztositva azok pontos illeszkedését.

néhany perc utan konnyen dehidralédnak és berepedeznek. 6sszefoglalés
Ha mégis sziikséges a felszinen hagyni, célszer(i bonddal
lezarni, ami védelmet biztosit, amig a helyredllitds kovetkezé
Iépésére sor nem kerdil.

Az livegionomerek hasznalata nem bonyolult, de megvannak
a sajat szabdlyai. Legfébb elényiik az ioncsere elvén meg-
valosuld kémiai kétddés a fog kemény szoveteihez, valamint
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a remineralizacio segitésének képessége. Hogy e tulajdonsa- 5. A cementet mindig pozitiv nyomassal célszer(i behelyezni

gai a legjobban érvényesiilhessenek, fontos a megfeleld alkal- a teljes érintkezés biztositdsa érdekében.
mazdsuk és védelmik biztositisa a kotés idejére. Miutdn ¢ Hasznaljunk matricat, hogy a behelyezéshez sziikséges
rendben megkotottek, egy hosszabb érési folyamaton men- megfeleld nyomést alkalmazni tudjuk.
nek keresztiil és igy valéban sokdig is szolgalnak. N - ,

7. A .1 tipusu esztétikus cementeket a megkeménye-
I. A kavitast kondiciondljuk a tdmés bevitelét megel6zSen. désiiket kévetden vonjuk be egy fényre kéts zaréd (lakk)
2. A por-folyadék keverési arany a siker kulcsa. réteggel, megelézve ezaltal azok vizfelvételét.
3. A kapszulas kiszerelés a legjobb adagolisi modszer - 8. Ovjunk minden més iivegionomert a korai kiszaradastol.

kézzel nehezebb pontosan dolgozni. Ennek megfeleléen lakkal zarjuk le ezeket.

4. A gépi keverés eredményezi a legjobb mindséget - a kézi
mindig egy kockazat.

16. abra
A kondicionalé folyadék (10%-os poliakrilsav) 10-15 masodperces alkalmazasat kovetSen alapos
Oblités, majd leszdritas kovetkezik. A dehidralé kiszaritas kerilendé.

ertek, kreditpont nélkiil 7 m

17. abra
A megfelelé fogszinli cement fecskendezés utin a matricdk alatt zavartalanul kot. A keverés
megkezdésétd| szamitott 4. percben mar vizsgalni lehet a cement keménységét, ekkor lepattinthatdk
a szélekrdl a feleslegek.

18. abra
Amint a matricdk eltavolitasra keriiltek, a cement azonnal befedendé egy toltéanyag-mentes, fényre-
koté kompozit-bond anyaggal, hogy a vizvesztés ellen lezirja a feliiletet. A tovabbi finirozis
elvégezhetd ezutan, a bondrétegen keresztiil, majd Gjabb réteg vihetd fel sziikség szerint.

19. abra
A bond fénykezelésére ekkor keriil sor. Megjegyzendd, hogy maradhat némi bond-felesleg az inyszél-
ben, amitdl tulérének tiinik a helyreallitds. Ez egy éles késsel eltavolithato a paciens elengedése elétt.
. L Aképen a helyreallitas lathato 14 évvel a készitését kovetSen.

Irodalom:
| Aboush YEY, Jenkins CBG, The effect of poly (acrylic 4 Kirby RE, Knobloch L, Strength characteristics of glass 7 Nicholson JW. Chemistry of glass-ionomer cements: a
acid) cleanser on the adhesion of a glass polyalkenoate ionomer cements, Oper Dent (1992) 17: 170-4. review. Biomaterials 1998, 19: 485-494
cement to enamel and dentine, | Dent (1987) 15: 147-52. 5 Bass EV, Wing G, The mixing of encapsulated glass- 8 Sidhu SK, Watson TF Resin-modified glass-ionomer
2 Mount GJ, Hume WR. Preservation and restoration ionomer cement restorative materials, Aust Dent | materials - a status report for the American Journal of
of tooth structure. 1998, Mosby, London. (1988) 33: 243. Dentistry. Am. ). Dent. 1995, 8; 59-67.
3 Mount GJ, Aesthetics with glass ionomer cements and 6 Causton BE, The physical and mechanical consequences
the 'sandwich technique’, Quint Int (1990) 21: 93-101. of exposing glass-ionomer cement to water during
setting, Biomaterials 1982; 2:112-4
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Glass Jemumes A modern gyakorlati fogdaszat vitdinak jobb megértése érdekében keresse:

Az iivegionomer cementek atlasza
Kézikonyv fogorvosok részére - Harmadik kiadas - 2002
Graham J. Mount AM

BDS, DDSc, FRACDS, FICD, FADI
Martin Dunitz Ltd., The Livery House, 7-9 Pratt Street, London NWI OAE, United Kingdom
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I m

FOGASZATI TERMEKLAP



2006. jilius @ FOGASZATI TERME

Megel&zés
vagy ke

gyermekfogdsz, Zagrébi Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar

zelés?

Hrvoje Juric, DDM, Msc, PhD

Bevezetés

Hanyszor kell még elismételni, hogy a
betegségek megel6zése sokkal hataso-
sabb, mint barmely modern és mini-
malinvaziv beavatkozas? Mikor foglaljak
el végre a prevencios mérési eljarasok az
invaziv kezelések helyét? Ezek nagyon
fontos kérdések a fogaszatban, hiszen
kozismert, hogy a legtobb betegség az
esetek 90%-ban megelézhetd lenne,
tobbek kozott a fogszuvasodas és a
fogagybetegség is. Napjainkban azért is
nagyon fontos a preventiv gondolkodas-
mod, mert a modern és minimalinvaziv
uregalakitasi eljarasoknal megné a riziko
a masodlagos szuvasodas kialakulasara,
igy minden paciensnél személyre szabott
prevencios eljarasok bevezetésére lenne
sziikség. A tomések készitésénél manap-
sag csak az irreverzibilisen karosodott
keményszovetek eltavolitasara és azok
helyreallitasara szoritkozunk. Ennek ko-
vetkeztében populacionkban nagy a
masodlagos fogszuvasodas kialakulasa-
nak lehetsége, a megel6z6 eljarasok
pedig még nem mikodnek kielégitGen.
Nagyon fontos ezért a fogorvos preventiv
modszerekkel kapcsolatos naprakész
tudasa, hiszen § az, aki nap mint nap
talalkozik pacienseivel. A szuvasodas
multifaktorialis eredeti betegség, ebbdl
adodnak a megel6zés nehézségei is.
A szamtalan rizikofaktor, mely mind
a fogszuvasodas mind a fogagybetegség
kialakulasaban szerepet jatszik, neheziti
a prevencio6 hatékonysagat.

Sikert a kilonb6z6 modszerek és kémiai
anyagok kombindalasival remélhetiink,
melyek részben a plakképz6dés gatlasan,
részben a remineralizacios folyamatok
eldsegitésén keresztiil fejtik ki hatasukat.

Ujdonsag

Talan egy a napjainkban piacra kertlt
anyag Uj fejezetet nyithat a megel6zés-
ben. A GC cég 4j terméke, a Tooth
Mousse, preventiv hatasa a forradalmian
0j CPP-ACP rendszernek koszonhetd. Mi
is ez a CPP-ACP? A CPP kazein-foszfopep-
tid, melyet tehéntejbSl nyernek. Ez a

F

B

GC
Tooth,
. Mousse

Tazsral croma wilh
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nagyon ,ragadés" molekula jol tapad a
fog kemény szoveteihez, a nyalkahar-
tyahoz, a plakkhoz és a baktériumokhoz
is. A CPP magahoz koti a kalcium és fosz-
fationokat és igy amorf formaban rak-
tirozza azokat. Igy jon létre az ACP
(Amorf -Calcium-Phosphate). Ez a hor-
dozoé rendszer ezutan a Ca* és POs”
ionokat a fogra ,ragasztja“, ahol azok pre-
ventiv hatasukat kifejthetik.

Mi a CPP-ACP rendszer elénye a korabbi
készitményekhez képest? A CPP nélkiil a
Ca* és PO+ jonok nem maradnak amorf
formaban, hordoz6 nélkill ugyanis a
szajiregbe kertlve rovid idén belil old-
hatatlan kalcuim-foszfat sot képeznek. Ha
ezek az jonok nem képesek amorf for-

maban a foghoz kotédni, akkor nem
tudjak remineralizalni a korai szuvas 1é-
ziokat. Pontosan ettSl annyira forradalmi
a GC Tooth Mousse: a korai szuvasodasok
esetében elbsegiti a valodi restitutio ad
integrumot. Korabban mar emlitettik,
hogy a CPP-ACP jol kotédik mas szove-
tekhez is a szajiregben: nyalkahartyahoz,
biofilmhez, plakkhoz és a baktériumokhoz
is. Az itt kialakult raktarak késébb hozza-
jarulnak az ionok biztositasihoz a rem-
ineralizacios folyamatokban.

Mi a Tooth Mousse szerepe

a klinikai gyakorlatban?
Leghatékonyabban mindennapos hasz-
nalat soran képes kifejteni hatasat. Ez a
készitmény azon kevés termékek kozé
tartozik, amely nem zarja ki mas
antimikrobialis vagy remineralizicios
anyagok egyideji hasznalatat. A Tooth
Mousse egyszeriien kivalo segitség a pre-
vencioban, akar fluoriddal egytitt alkal-
mazva. A fogkrémekben talalhaté deter-
gensek, a bikarbonat, és a klorhexidin
sem csOkkenti hatékonysagat. Cukor-
mentes és vizalapu volta miatt mindenki
szamara és barmikor alkalmazhato. Egyet-
len kontraindikacié a tejfehérje allergia.
Igy a killonbozé szajszarazsiggal jaro
korképekben (pl. Sjogren szindroma),
szisztémas betegségeknél, sugarterapia
alatt, vagy tartos gyogyszerszedés esetén
is alkalmazhat6. Olyan esetekben is
hasznalhat6, amikor a tokéletes szij-
higiéne fenntartasa nehezen Kivite-
lezhet6: pl. szellemi fogyatékosoknal,
rogzitett vagy kivehet$ fogpotlassal ren-
delkez6 pacienseknél, terhes ndk
esetében. Alkalmas dentin tulérzékeny-
ség kezelésére is (abrazio, arricio, inyre-
cesszio, amelogenezis imperfekta és den-
tinogenezis imperfekta korképekben).

Végul a Tooth Mousse legfontosabb
indikacidja fogszuvasodas és fogagy-
betegségek megelézése barmikor és
barkinek. A termék kizarélag fogor-
vosoknal kaphato!

(Folytatas a 14. oldalon)
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Uidonségok
az adhéziéban:

G-Bond és a Nano Kélcsonhatdsi
Zéna hatékonysaga
(Nano Interaction Zone - NIZ)

Mit jelent a ,,minden
az egyben” a fogaszati
bondrendszerek esetében?
Mennyire megbizhato

az ilyen rendszerek
adhéziés kotdereje?

Korabban a bondrendszerek hasznalata 3
1épcsébdl allt: savazas, primer majd bond
hasznalata. Az egylépcsés rendszereknél
mindossze egyetlen 1épésre van sziikség.
A G-Bond egyliveges kiszerelésénél, amely
a GC cég ujdonsaga, keverésre sincs sziik-
ség, igy hasznalata még egyszeribb.

Korabbi vizsgalatok kimutattak, hogy a
jelenleg piacon 1év4 ,minden az egyben”
rendszerek adhéziés ereje gyengébb,
mint 2 1épéses elddjeiké. Az 1. abran a
G-Bond és mas konkurens termékek
adhézios kotderejének oOsszehasonlitisa
lathat6, melyet intézetiinkben vizsgal-
tunk. A G-Bond 40 MPa-nal is nagyobb

ZATI TERMEKLAP B 2006. jidlius
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kotberdt hozott 1étre a dentinben, amely
osszemérheté6 a két lépéses rendsz-
erekével. Ez azt jelenti, hogy a G-Bond

2 oz

kielégité kezdeti kotéerdvel rendelkezik.

A bondanyag és a dentin
kozotti hatar (hibrid réteg)
a klinikai gyakorlatban

és ennek jelentosége a
hosszutavu sikerességben:

A zomancrétegben mar a 70-es években
is sikeriilt magas kotSerdket produkalni.
Sajnos a dentinben az ott talalhat6 kol-
lagénrostok, hydroxiapatit kristalyok,
illetve viz miatt sokaig nem sikerilt meg-
bizhat6 eredményeket elérni.

A dentin-bond hatarfeliileten nagyon fon-
tos egy un. hibrid réteg kialakulasa a res-
tauracié erés elhorganyzasa érdekében.
A 2-es abran a hibrid rétegrdl késziilt PEM

Kenichi Ogi:

Graduate Student, Hokkaido University,
Graduate School of Dental Medicine
Toranomon Hospital

Lecturer, Hokkaido University Medical

Dept, Faculty of Dentistry, Hospital Affiliated
Lecturer, Hokkaido University Medical

Dept, Faculty of Dentistry, Hospital Affiliated
Assistant, Hokkaido University Medical Dept,
Faculty of Dentistry, Hospital Affiliated
Assistant, Health Sciences University

of Hokkaido, Faculty of Dentistry
Undergraduate Student, Hokkaido University,
Faculty of Dentistry

Professor, Hokkaido University,
Graduate School of Dentistry

Shigeru Uno:
Toru Inoue:

Mamoru Noda:
Masanori Hashimoto:
Kaori Koase:

Kan Nimi:

Hidehiko Sano:

és TEM felvételek lathatok, melyek a
hagyomanyos ,nedves” bondozas utan 1
nappal késziiltek. A hibrid réteg a meg-
kotott bond és a dentin kozott talalhato.
Kozismert, hogy a hibrid réteg {6 Osszete-
véi a rezin komponens és a kollagén ros-
tok, melyek a kezdeti erés adhézios
kotSerdért felelGsek.

A kozelmultban megjelent kozlemények
szerint viszont éppen ez az a hatarfeliilet,
mely a tartossaggal kapcsolatos prob-
lémakat okozza. A 3-as abran a nedves
bondozas utan a restauracié és a dentin
kozott a 1étrejott zona lathaté 1 évvel a
tomés elkészitése utan. A kép vilagosan
abrazolja, hogy alig 1 év ellenére a rezin
kioldodott és a kollagén rostok is eltiin-
tek a hibrid rétegbdl. Manapsag egyre
vilagosabb, hogy a nedves bondozas
soran kialakulé zona mikroszkopikus
szinten komoly problémakat vet fel a
hosszutavu tartossag tekintetében.

I. abra: Kiilonb6z6 ,,minden
az egyben" bondrendszerek
adhézios kotberei:

MPa

60
40
0
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= g“ﬂ g'ﬂ E‘”
o
2 £E £E EE
[ [ [ 3
& =2 =2 =2
= = =
=3 =3 e
- - -
=< <<
= =

Egy lépéses bondrendszerek adhézids kéts-
ereje human fogak sik felszini dentin-
rétegéhez (nem nyilvanos adat).

2. abra: Nedves bondozas soran kialakult hatarfeliilet (balra PEM, jobbra TEM felvétel)

A felvételek a nedves bondozassal Iétreho-
zott hibrid réteget abrazoljak (balra: PEM,
jobbra: TEM képek). A nyilak altal hatarolt
z6na a megkotétt bond és a dentin kdzott
kialakult hibrid réteget mutatja. Jobbra a
TEM felvételen a hibrid rétegben nincs
hydroxiapatit.

A képek a tomés és a fog kozott kialakult
torési felszint abrazoljgk 1 évvel annak
elkészilte utan. A bal oldali kép a hibrid
réteget abrazolja, ahol a rezin a mik-
roszkép nagy nyomasu vakumjanak hata-
sdra kiszivédott". A jobb oldali kép a torési
felszint abrazolja, ahonnan a rezin és a
kollagén rostok teljesen hidanyoznak a hib-
rid rétegbdl és csak rezin nydlvanyok ma-
radtak hatra.
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GC Gradia Direct

Fényreksts kompozit tsméanyag

Tulajdonsagok:

* Mikrotdltést hibrid
kompozit.
e Javasolt lll., V., V.
osztalyG Uregekbe, ék
alakd nyaki kopésok
ellatasara, gyokeérfel-
szini szuvasodésokra,
direkt héjak
készitésére, diasztéma
zdrésara.
Minden igényt
kielégits egységes
tém3anyag rendszer.
Standard, Kilsé
Specidlis, Belss
Specidlis
tom&anyagok.
A rendszer fartalmaz-
za a Vita szinek
tobbségét, valamint
specidlis hatdso
szineket pl: fehéritett
ill. nyaki szinek.
Konny( kezelhetdség.
GC Gradia Direct
anterior tulajdonsé-
gok: kiemelkeds
esztétika mely felileti
simasaggal parosul,
kivételesen 6 szinbeli

alkalmazkodas

a szomszédos
fogszovetekhez,
gyors és konny(
polirozhatésag.

GC Gradia Direct
posterior tulajdon-
sagok: kiting
mechanikai tulajdon-
sag, mely magasszint(
esztétikaval parosul,
magas torési ellendl-
lés, az antagonista
fogakat nem koptatja.
Radioopacités a
ksnnyebb réntgen-
diagnézis érdekében.

Csomagolas:
Minden szinben
fecskendss és unitip
patronos utantsltsk,
komplett készletek,
bevezeté készlet A2,
A3, A3,5,A03,CV,NT
és P-A2 szinekben,
valamint szinkules

GC Europe N.V.

1. kép: Szuvasodds a 35-6s fogon, amalgém tsmés és szekunder
caries a 36-0s fogon, kifejezett szuvasodés a 37-es fogon

4. kép: A helyredllitott
37-es fog

m‘e”ék-csﬁtsékbiték kiépitése .36+

2. kép: A femmatrica és

Esztétika egyszerien

Rétegzési technika GC Gradia Direct
fényrekotd kompozit tsmdanyag segitségével

Dr. Nassib Farés, Beirut, Libanon

A direkt restaurdciok készitése idénként nagy
tapasztalatot és komplex tudast igényel. Ennek
sorén a megfeleld mindségli kompozit t6mé-
anyag kivélasztasa kulcsfontossaggal bir.

A kévetkezskben lépésrél lépésre bemutatunk
egy, a GC Gradia direkt fényreksts kompozit
tdmdanyag segitségével végzett rétegzési tech-
nikat.

A péciens 35-6s fogénak mesialis felszinén
szuvasodds, a 36-os fog mesialis és distalis
oldalén amalgém tmés kéril szekunder
kériesz, a 37-es fog felszinén pedig kiterjedt
szuvasodés volt lathaté, melynek kévetkeztében
a fog mesiolingualis csticske mar hianyzott

(1. kep).

Célunk az volt, hogy rétegzési technika segit-
ségével direkt restauraciokat készitsink és
helyredllitsuk a occlusios viszonyokat.

Az aprélékos occlusiés felszinek kidolgozasa-

nak 8 céljai:

* A funkcié helyredllitasa konvex v. félgsmb
alakt  felszinekkel, melyek o paciens
szaméra hatékonyabb régast biztositanak,
mint egy sima felszinG t6més.

® Az occlusio helyredllitasa az eredeti forma
figyelembevételével, a pontosabb artikulé-
ci6s pontok létrehozéisa érdekében.

o Esztétikus és lathatatlan restauracié elérése
minddssze 1 db (PA1) szinarnyalat segit-
ségével.

a fagk felhelyezése

1. Helyezzik fel a kofferdam gumilepedst.

2. Helyezzik fel az anatomikusan preformalt
femmatricat és a faékeket a 35-6s 37-es
fogakra (2. kep).

3. Epitsik fel a 35-6s és 37-es fogat az
elézetesen megbecsilt artikuléciés pon-
tokig (3. kép).

4. A matrica eltévolitdsa utan épitsik fel
a 37-es fog letért mesiolingualis csiicskét
(4. kep).

5. A 35-6s és 37-es tdmések approximalis
felszinének esefleges korrekcidja utan fel-
helyezzilk a matricat a 36-os fogra.

6. A 36-0s fog felszinét bondozzuk.

7. Témdanyag rétegzésével kialakitiuk a
36-0s fog mesiobuccalis és mesiolingualis
csticsoklejtsit (5. kép).

8. Felépitjitk a 36-os fog distolingulais oldalé-
nak & és mellék csiicsskleitsit (6. kép).

9. Kialakitiuk a distalis barézdat és a disto-
buccalis csiicsoklejtst (7. kep).

10. Eltavolitiuk o matricat és o faékeket
(8. kep).

Az 1 héttel késsbb készilt 9. képen jél lathato

a restaurdcidk tokéletes illeszkedése mind

esztétikai, mind funkciondlis értelemben

(9. kép)

¢ iepi és*
Fog disto|ingua\is felszinen

5.kép: Mesiobuccalis és mesiolingualis
csticsoklejtok kialakitasa a 36-os fogon

8. kép: 36-0s fog
a matrica és a fagkek
eltavolitésa utén

|z
9. kép: Az elkészilt restaurdcio 1 héttel késobb
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Hogyan hasznaljuk

a Tooth Mousse-t?

A krém felhasznalhato olyan sinekben,
kanalakban, melyben mas zseléket is
hasznalunk szajban (3, 4-es kép). A fogak
felszine bedorzsolhetd vele fogkefével
vagy lassu fordulaton poliroz6 kefével.
A legegyszeribb felhasznalasa, amikor a
fogorvos a gumikeszty(ls ujjara keni €és
igy dorzsoli be vele a fogak valamennyi
felszinét (6a, 6b, 6¢ képek). Legalabb 5
percig hagyjuk a fogak feliiletén, hogy
megfeleld terapias hatasat kifejthesse!

Végiil megemlitjiik, hogy a Tooth
Mousse 5 kiillonbozé izben kaphato:

3. kép: Fogaszati
anyagok alkal-
mazasara preformalt
fogaszati sinek

dentist Bl rOGASZATI TERMEKLAP W 2006, jilius

dinnye, eper, mentol, vanilia és tutti-frut-
ti. Az anyagnak ez a kellemes tulajdonsa-
ga felhasznalhato a fogaszati kezelések és
anyagok hasznalata utan is. A pacinesek
ilyenkor gyakran panaszkodnak kelle-
metlen szajszagrol. Eddigi tapasztalataink
alapjan viszont ezeket az izeket kellemes-
nek talaltak, igy ha a kezeléseket Tooth
Mousse pakolassal fejfezziik be, az sza-
mukra friss leheletet biztosit. A kellemes
illat csokkenti a betegek diszkomfort
érzését, melyet a fogaszati kezelésekhez
kapcsolnak és ezzel egyiitt azonnal pozi-
tiv terapias hatast is kifejt.

Osszefoglalas
Mivel a fogszuvasodas egy fert6z6 és mul-
tifaktorialis korkép, mind megelSzése

mind kontrollja nehéz. A hatékony meg-
elézés iranyaba tett legkisebb 1épések is
nagyon fontosak ahhoz, hogy a beteg-
ségek el6fordulasi gyakorisaga csokken-
hessen. Féként igaz ez akkor, amikor
olyan termékek jelennek meg a piacon,
mint pl. a GC cég Toot Mousse-a. Ez az
anyag a legmodernebb tudomanyos isme-
retek birtokaban olyan lehet6ség a fogor-
vosok kezében, amely az egész populacio
életmindségét javithatja. Kilondsen érté-
kes ez a gyerekfogaszatban, ahol a lehet6-
ségiink van egész generaciok életét jobba
tenni, akik gyermekkoruktol fogva hoz-
zank jarnak fogaszati kezelésre.

Ezért a cimben feltett kérdésre a valasz
mindig és csakis egy lehet: megel&zés.

6b. kép:
GC Tooth Mousse
beddrzsodlése ujjal

4. kép:

GC Tooth Mousse
alkalmazasa preformalt
sinben

5. kép:

GC Tooth Mousse
alkalmazasa polirozas-
sal, lassu fordulatu,
kénydkbe helyezett
szintetikus kefével

6. kép:

GC Tooth Mousse
alkalmazasa keszty(is
kézzel

6¢. kép:

GC Tooth Mousse
hatasa 6t perc alatt
valésul meg
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Arkedvezmények megbeszélés szerint
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2006. augusztus 31 - szeptember 2 Debrecen: Magyar Fogorvosok ARKOVY Kongresszusa, Kélcsey Kongresszusi
. K&zpont, Debrecen, Bethlen Gabor u. 1-3.

2006. szeptember 21-22 - Budapest: DENTAL 2000, Stefania Palota, Budapest, XIV ker.

2006. oktéber 26-28, Budapest: DENTAL WORLD 2006, SYMA Rendezvénycsarnok, 1148 Budapest, Ifjusag ot 1-3.
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1 W i A-dec Ayom:F/EUR: 2787, /USD: 216
=

" - A-dec 500 DELUXE egységkésziilék, teljesen integrélt kiépités 5.720.000,- Ft
CE 0086 Felsdkaros kivitel, multipoziciés kartamla

Ultravékony kérpit

4 membrids program

Komplex asszisztensi pult, monitortarté
180°-ban kifordithaté porcelén sblitstal
Haromfokozat integrélt lémpa

A-dec PERFORMER Il fogdszati egységkészilék: 2.618.000,- Ft
Performer lll CE 0086 Péciensszék 4 programmal, kett8s artikulaciés fejtamla
Vezérlés: 3 + 1 kézidarabra kiépitve,
i Kodak 2000 szilikon t8ml8k, puszter

Vizes egység: A-dec exhaustor és nydlszivo, kdpstél
Lampa: 3 fényfokozat, nagy fényereii

: '

e i) Kodak 1000 (ex STV PRO) PC USB ordalkamera 840.000,- Ft

Kodak Dental Imaging Software Windows version

Kodak RVG 6000

Kodak 2000 (ex ELITYS) NF fali rontgenkészilék 895.720,- Ft

Kodak RVG 6000 (ex RVG-Ultimate), sensor 1,(S1) SMOS szenzor 1.959.720,- Ft
>20 vp/mm felbontds, konstans full-pixel mindség,
Kodak Dental Imaging Software Windows version

Kodak RVG 5000

’ Kodak RVG 5000 (ex RVG-Access), S1, SMOS szenzor
14 vp/mm, konstans full-pixel minéség, 1.399.720,- Ft

Kodak Dental Imaging Software Windows version

Kodak 8000 (ex TROPHYPAN)
Teljesen digitalizalt panordma réntgenkészilék 7.839.720,- Ft
CCD sugérvédett szenzorral, 140 kHz NF, szembg|

Kodak 8000 poziciondlhaté, nagy képfelbontds, déziscsskkenés 70%,
VRO EAR Kodak Dental Imaging Software Windows version
; _LI; Kodak 8000-C (ex TROPHYPAN-C) digitalizélt panoréma réntgenkészilék cephalostattal,
e két beépitett CCD szenzor, 12.599.720,- Ft
- '] - ‘ | ONE SHOT felvétel, Kodak Dental Imaging Software Windows version
o Kodak 2100 és 2200 tipusi vjgenerdciés nagyfrekvencias rontgenkészilékek jén!

Kodak 8000-C 60 kV és 60/70 kv

TROPHY ORTHOSLICE 1000
E Panoréma rontgenkésziilék TMG telies panoréma program + réteg 8.399.720,- Ft
" f_ TMG nélkil telies panoréama program, réteg nélkil 8.119.720,- Ft
ji'r ! TROPHY ORTHOSLICE 1000 w CEPH mint fent cephalostattal
Orthoslice 1000+C T™MG teljes panoréma program + réteg 8.399.720,- Ft
TMG nélkil teljes panorama program, réteg nélkil 9.519.720,- Ft
DIGIPAN Digitalis panoréma képalkoté kazetta minden mérkdahoz 4.199.720,- Ft

A fenti arakhoz 20% AFA hozzaadandé
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Az A-dec
egységkészilékek
olyan technologiai

alapmegoldassal
mikodnek, amely
az ipardg egyik
legmeghbizhatobb
készilékeivé
teszi dket.

PERFORMER III
a KOZEPKATEGORIAS modell

Olvasdkartya @

Tel: 06-1/319-4568

Fax: 06-1/310-7096

e-mail: mail@dent-east.com
Levél: 1525 Budapest, Pf. 104

A-DEC 500"

a DELUXE modell

Valassza akar

a deluxe-kiviteli
A-dec 500-at,

vagy a kedvezd
arfekvési
PERFORMER TII-01,
munkdjahoz
meghbizhato
hatteret ad

az A-dec.
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